
EMNİYET KEMERİ TAKMA BECERİSİ
ETKİNLİK ÇİZELGESİ

Yönerge: Çizelgeyi takip ederek emniyet kemerini tak.

*Birey aracı kendisi kullanıyorsa ya da şoförün hemen arkasında oturuyorsa sol omzunun
üzerinden sağa doğru çekecektir.

Koltuğa otur.

Sırtını koltuğa yasla.

Emniyet kemerini ve tokasını tut.

Emniyet kemerinin tokasını sağ omzunun* üzerinden sol
yanına doğru çek.

Emniyet kemerini bel hizandan geçir.

Emniyet kemeri tokasını kilit haznesine tak.

Emniyet kemerini doğru bir şekilde taktığından emin 
olmak için hafifçe çek.

Yolculuk sırasında kemerin bağlı biçimde yerinde otur.

........................................................ kazandım.



EMNİYET KEMERİ TAKMA BECERİ ÖĞRETİMİ
ÖN KOŞUL BECERİLERİ

Emniyet Kemeri Takma Becerisi Ön Koşul Becerileri Beceri
Var/Yok

Genelleme* Açıklama

“Tak”, “otur” gibi basit yönergeleri yerine getirir.

En az beş dakika bir etkinliğe dikkatini verir.

Kemeri çekme, yerine oturma ve kapıyı açma gibi kaba motor
becerilerini yapar.

İki kilit aparatını birbirine geçirir.4.

3.

2.

1.

*Bireyin ön koşul becerilere sahip olup olmadığını farklı ortam, kişi ve materyallerle deneyiniz.

Bireyin aşağıdaki tabloda yer alan becerilere sahip olup olmadığını kontrol ediniz. Öğretim 
yapılacak birey ön koşul becerilere sahip ise, beceri analizindeki basamakları takip ederek 
öğretim oturumlarına başlayabilirsiniz.



TRAFİK IŞIKLARINI KULLANARAK
KARŞIDAN KARŞIYA GEÇME BECERİSİ

ETKİNLİK ÇİZELGESİ

Yönerge: Çizelgeyi takip ederek trafik ışıklarından karşıdan karşıya geç.

*Konuşmayan bireyler setin içinde yer alan iletişim kartlarından yararlanır ya da jest ve işaretleri kullanır.
**O sırada yeşil ışık yanıyorsa bu basamağa gerek yoktur. 
***Bu süre kullanılan trafik ışığının süresinin uzunluğuna göre değişebilir.

Trafik ışıklarının yanına git.

Trafik ışığına bakarak yanan ışığın işlevini söyle ya da göster*.

Varsa sinyalizasyon butonuna bas**.

Kırmızı ışık yandığı sürece bekle.

Yeşil ışık yandığında önce sola bak.

Arabaların tamamı durduğunda 60*** saniye içinde karşıya 
geç.

........................................................ kazandım.



*Bireyin ön koşul becerilere sahip olup olmadığını farklı ortam, kişi ve materyallerle deneyiniz.
**Konuşmayan bireyler “dur” ve “geç” anlamına gelen iletişim kartlarından yararlanır ya da
jest ve işaretleri kullanır.

Bireyin aşağıdaki tabloda yer alan becerilere sahip olup olmadığını kontrol ediniz. Öğretim 
yapılacak birey ön koşul becerilere sahip ise, beceri analizindeki basamakları takip ederek 
öğretim oturumlarına başlayabilirsiniz.

Trafik Işığı Kullanarak Karşıdan Karşıya Geçme Becerisi
Ön Koşul Becerileri

Beceri
Var/Yok Genelleme* Açıklama

“Dur”, “bekle” ve “geç” gibi basit yönergeleri yerine getirir.

Sorulan en az 5 temel rengi söyler ya da söylenilen rengi
gösterir.

Trafik ışıklarını fark eder.

Sağını/solunu söyler ya da sorulduğunda gösterir.4.

3.

2.

1.

Trafik ışığı renklerinin (kırmızı ve yeşil) ne anlama geldiğini
söyler ya da gösterir.**

En az üç dakika bekler.

En az beş dakika bir etkinliğe dikkatini verir.

“Hangisi hızlı/yavaş?” denildiğinde seçenekler arasından
gösterir.

8.

7.

6.

5.

TRAFİK IŞIKLARINI KULLANARAK
KARŞIDAN KARŞIYA GEÇME BECERİ ÖĞRETİMİ

ÖN KOŞUL BECERİLERİ



OKUL SERVİSİ KULLANMA BECERİSİ
ETKİNLİK ÇİZELGESİ

Yönerge: Çizelgeyi takip ederek okul servisini kullan.

Okul servisi gelmeden en az 3 dakika önce dışarıda hazır ol. 

Okul servisi geldiğinde kapının açılmasını bekle.

Okul servisine bin. 

Servis şoförüne, asistanına ve arkadaşlarına “Günaydın” de
ya da iletişim kartını* göster.

Boş koltuğa otur.

Çantanı oturduğun koltuğun sırasında yere bırak.

Emniyet kemerini tak.

Yol boyunca emniyet kemeri takılı biçimde yerinde otur.

Serviste arkadaşlarınla yüksek ses kullanmadan sohbet et.

Okula/eve geldiğinde servisin tam olarak durmasını bekle.

Emniyet kemerini çıkar.



OKUL SERVİSİ KULLANMA BECERİ ÖĞRETİMİ
ÖN KOŞUL BECERİLERİ

Okul Servisi Kullanma Becerisi Ön Koşul Becerileri Beceri
Var/Yok

Genelleme* Açıklama

“Tak” ve “çıkar” gibi basit yönergeleri yerine getirir.

En az üç dakika sırada bekler.

En az beş dakika bir etkinliğe dikkatini verir.

Emniyet kemerini takar.4.

3.

2.

1.

*Bireyin ön koşul becerilere sahip olup olmadığını farklı ortam, kişi ve materyallerle deneyiniz.

Bireyin aşağıdaki tabloda yer alan becerilere sahip olup olmadığını kontrol ediniz. Öğretim 
yapılacak birey ön koşul becerilere sahip ise, beceri analizindeki basamakları takip ederek 
öğretim oturumlarına başlayabilirsiniz.

*Konuşmayan bireyler setin içinde yer alan iletişim kartlarından yararlanır ya da jest ve işaretleri kullanır.

Ayağa kalk.

Çantanı sırtına tak.

Önünde başka kişi varsa inmesini bekle.

İnerken servis şoförüne/asistanına, arkadaşlarına iyi günler
de ya da iletişim* kartını göster.

Sıran geldiğinde koşmadan ve arkadaşlarını itmeden
servisten in.

........................................................ kazandım.



BİSİKLET KASKI TAKMA BECERİSİ
ETKİNLİK ÇİZELGESİ

Yönerge: Çizelgeyi takip ederek bisiklet kaskını tak.

Kaskın ön ve arka kısmını parmağınla işaret ederek söyle 
ya da sorulduğunda göster.

Kaskı, önüne ve arkasına dikkat ederek başına tak.

Kaskın tokasını çenenin altında birleştirip tak.

Tokanın doğru biçimde takıldığından emin olmak için birkaç
kez hafifçe çek.

Bisiklet kullandığın süre boyunca kaskı tak.

........................................................ kazandım.



BİSİKLET KASKI TAKMA BECERİ ÖĞRETİMİ
ÖN KOŞUL BECERİLERİ

Bisiklet Kaskı Takma Becerisi Ön Koşul Becerileri Beceri
Var/Yok

Genelleme* Açıklama

“Tak” ve “çıkar” gibi basit yönergeleri yerine getirir.

En az beş dakika bir etkinliğe dikkatini verir.

Kemerinin iki parçasını birbirine takar.3.

2.

1.

*Bireyin ön koşul becerilere sahip olup olmadığını farklı ortam, kişi ve materyallerle deneyiniz.

Bireyin aşağıdaki tabloda yer alan becerilere sahip olup olmadığını kontrol ediniz. Öğretim 
yapılacak birey ön koşul becerilere sahip ise, beceri analizindeki basamakları takip ederek 
öğretim oturumlarına başlayabilirsiniz.


